Poniedziatek 18.05.2026

10.45 - Muzykuj dla dzieci — Maluszkowe Muzykowanie. Zajecia dla dzieci w wieku 0-2 lata.
Dzieci bedag bezpiecznie odkrywaé swiat muzyki, rytmu i dZzwieku, a rodzice zyskajg chwile
odetchnienia. Zapisy obowiazkowe, liczba miejsc ograniczona (bilet w cenie 59z,
muzykuj.katowice.pl). UL. Raciborska 16, Katowice.

12.00 - ,,Senior w szachu”, nauka gry w szachy od podstaw i dla senioréw, Filia nr 32, ul. Grzyski
19a Katowice-Ligota. Wstep wolny.

16.30 — ,Nerwica natrectw” odwazna komedia petna humoru (15+). Bilety 92,70 zt — normalny,
72,10 zt — ulgowy. Teatr Kortez, pl. Sejmu Slgskiego 2.

17.00 - ,,Ale Kosmos! Marilyn Monroe w literaturze i kinie”. Rozmowa o Marilyn Monroe w
literaturze i kinie. Filia nr 11, ul. Grazynskiego 47 w Katowice-Koszutka.

17.00 - Koncert ,Muzyka Stad”. Utwory Ludomira Rézyckiego, Stanistawa Bromboszcza i
Adriana Robaka. Bezptatne wejsciowki do odbioru w Informaciji: tel. 327792100, e-mail:
informacja@am.katowice.pl. Akademia Muzyczna im. Karola Szymanowskiego, ul. Zacisze 3,
Aula im. Bolestawa Szabelskiego w Katowicach.

17.00 - ,Zielona Energia Giszowca”, wspolne sadzenie roslin i ziot, warsztaty recyklingu
odziezy. Warsztaty bezptatne, miejsca ograniczone. Zapisy i informacje: 32 206 46 42. Miegjski
Dom Kultury Szopienice-Giszowiec, Filia nr 2 na Giszowcu, Plac Pod Lipami 1.

18.00 —,,Slaski Stét”, czyli wspdlna dyskusja na temat strategii promoc;ji Slaska. Bilet wstepu za
1zt dostepne na stronie internetowej Teatru Slaskiego. Teatr Slaski Duza Scena, ul. Rynek 10 w
Katowicach

19.00 - Teatr Polska: Matki $niezne. Spektakl przenosi nas w $wiat prawdziwego
macierzynstwa, trudnego, ale petnego mitosci. Bilet 30zt. Patac Kultury Zagtebia, Sala
Teatralna, plac Wolnosci 1 Dgbrowa Gérnicza.

19.30 - Festiwal Katowice Kultura Natura. Wykonawecy: Bill Laurance, Michael League. Bilety w
cenie 33,00 -106,50 — antresola, 43,00 - 106,50 — amfiteatr. NOSPR plac Wojciecha Kilara 1.

Wtorek 19.05.2026

09.15 - Interaktywne warsztaty dla przedszkolakéw. Warsztaty muzyczne na Sali kameralnej
NOSPR inspirowane swiatem morza i oceandw. Wydarzenie przeznaczone dla dzieci w wieku 4-
6 lat do 30 osob.
Cena biletu wynosi 10 zt od osoby (5 zt dla dzieci z orzeczeniami). Sprzedaz prowadzona bedzie
wytacznie w kasach NOSPR. NOSPR plac Wojciecha Kilara 1.

10.00 - Fizjoterapia dla senioréw. Seniorzy dowiedzg sie jak dba¢ o sprawnos$¢ i zdrowie na co
dzien. Wstep wolny, liczba miejsc ograniczona — obowigzujg wczesniejsze zapisy. SCK Park
Tradyciji, ul. Orzeszkowej 12, tel. 32 765 27 40.
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16.00 - EKOdomki dla owaddw. Warsztaty (dla dorostych) tworzenia domkéw dla owaddw. Limit
miejsc, zapisy nrtel. 322 584 992. Grazynskiego 47 Koszutka.

17.00 - MALUCH W AKCII. Zajecia plastyczne dla maluchéw w wieku 1-3 lat z wykorzystaniem
sensoplastyki. Bilety w cenie 40 ztotych (bilet obejmuje dziecko i opiekuna) do nabycia w
kasach SCK i online. Siemianowickie Centrum Kultury (Pracownia Okienko), ul. Niepodlegtosci
45, Siemianowice Slaskie.

17.30 - Zajecia wyciszenia i wewnetrznego spokoju. Koszt: 30 zt od osoby. Warsztaty
przeznaczone dla os6b dorostych. Zapisy obowigzkowe: tel. 506 676 058 lub
paderewa@mdkbogucice-zawodzie.pl. Warsztaty odbedg sie w MDK dziat Osiedle
Paderewskiego, ul. Graniczna 27.

17.30 - Planszéwki z Instruktorem. Mozliwos$¢ pogrania w nowe gry, rozpoczac przygode z
planszéwkami. Ulica Kamienna 7, Katowice.

18.00 - akordeoNOWE POKOLENIA, orkiestra akordeonowa, chér projektowy i wiece;.
Mozliwo$é rezerwacji bezptatnych wejscidwek na stronie am.katowice.pl (Wydarzenia).
Akademia Muzyczna im. Karola Szymanowskiego, ul. Zacisze 3.

18.00 - MODOWY KLUB FILMOWY: Zakazane piosenki. Przed seansem preleckja o modzie w
latach Il wojny Swiatowej, ktorg wygtosi Anna Gotkowska (ok. 30 min). Bilety 23,00zt - normalny,
20,00zt - ulgowy, Slaska Karta Seniora—20,00zt, Karta Duzej Rodziny 20,00zt Bilet z Kartg Kaska
—-15,50zt. Kino Kosmos, ul. Sokolska 66, Katowice.

19.00 - Pubquiz w MK Bowling. Nagrody: gotéwka, vouchery i nagrody z baru. Bilety: Kup na
miejscu lub ze znizkami na www.pubquiz.pl/slask. Mk Bowling, Katowice.

21.00 - Spin & Spill the Tea. Kursantka z aktywnym karnetem BENG zaprasza swojg kolezanke
spoza szkoty catkowicie za darmo. Zapisy: w efithess z dowolnym karnetem lub mailowe
recepcja@novabeng.pl. Na zajeciach odbedzie sie pierwszy kontakt z rurka, spiny i figury,
herbata i kawa dostepne podczas zajeé. ULl. Sokolska 31, Katowice.

Sroda 20.05.2026

08.00 - Kontrabasowe kursy mistrzowskie. Kursy poprowadzi Piotr Zimnik, polski kontrabasista,
laureat wielu konkurséw. Zajecia w godz. 8.00 — 14.00 w sali kameralnej Il, od 15.00 — 18.00 w
sali 37. Liczba miejsc ograniczona. Akademia Muzyczna im. Karola Szymanowskiego w
Katowicach, ul. Zacisze 3.

12.00 - PORA dla SENIORA. Twoércze spotkanie w wiosennym kimacie od godz. 12.00 — 14.00.
Limit miejsc, zapisy na nr. 604 988 657. Zajecia bezptatne, ul. Franciszkanska 33, Ligota.

15.30 - Zwiedzanie Patacu Emmy Schoen w Sosnowcu. Zwiedzanie dawnego budynku Sadu
Rejonowego (15.30 lub 17.00). Bilety w cenie 20zt bedg dostepne online , lub w kasie muzeum
(ul. Chemiczna 12), ul. 1 maja 19, Sosnhowiec.
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17.00 — Albumowe love. Warsztatu scrapbookingowe dla dorostych. Obowigzujg zapisy. Filia nr
26
Katowice, Goetla 2, Murcki, tel: 322 556 260.

17.00 - BOOKowanie — rozmowy o ksiazkach, przy ksigzkach i kawie. Filia nr 11 Katowice,
Grazynskiego 47, Koszutka, tel: 322 584 992.

17.00 - Islandia — kraina czterech zywiotow. Spotkanie z Katarzyng Juszczyk, autorkg bloga
»Wszyscy jestesmy nomadami”. Filia nr 30 Katowice, Rybnicka 11 Srédmiescie, tel: 322
551 357.

17.30 - Duskusyjny Klub Ksigki w 25-tce. Wymiana zdan, mysli na temat czytania ksigzek. Filia
nr 25
Katowice, Chrobrego 2, os. Tysigclecia, tel: 322 544 206.

18.00 - DZzem sesja. Nie wazne czy grasz czy dopiero zaczynasz, albo po prostu lubisz dobrg
muzyke. Wez ze sobg swoj instrument. Jam Session to niepowtarzalna mieszanka dzwiekdw i
energii, ktéra taczy ludzi. Ulica Mariacka 13.

19.30 - Kontakt Improwizacja. Uczestnicy beda mieli szanse nauczy¢ sie mozliwosci ruchu z
wykorzystaniem wspoélnego centrum, poznajgc przy tym spektrum dziatania wtasnego ciataw
relacji z drugim ciatem, z przestrzenia, z formujaca sie grupa i przede wszystkim w relacji z
grawitacjg. Pojedyncze wejscie - 70 PLN, karnet 4 wejscia (wazny 30 dni) - 190 - 240 PLN,
karnet 8 wej$¢ (wazny 60 dni) - 340 - 400 PLN. Plac Sejmu Slaskiego 2.

Czwartek 21.05.2026

10.00 - Zgrani Seniorzy. Spotkanie przy kawie dla seniordow, gry planszowe, prelekcja Grazyny
Fiedler-Bywalec Z plecakiem przez Camino — opowiesci z drogi do Santiago. Filia nr 26
Katowice, Goetla 2 Murcki, tel: 322 556 260.

16.00 - CENTRUM KATO. Punkty gastronomiczne, dobrze zaopatrzone bary z piwami
kraftowymi, autorskie koktajle oraz wino. A oprécz tego muzyka na zywo, sety DJ’skie,
plenerowe wydarzenia artystyczne, seanse filmowe, lezaki i niepowtarzalna atmosfera dobrze
znana mieszkancom Katowic i okolic. Czworonogi jak zawsze mile widziane. Wstep wolny (poza
wybranymi biletowanymi koncertami). Wydarzenie trwa do wieczora 24.04.

16.00 — Zanim opadt otowiany pwt, historia profesor Bozeny Hager-Mateckiej. Spotkanie ze
Stanistawem Torbusem. Wejsciowki bezptatne do odbioru w Bibliotece. Filia nr 19 Katowice,
Obroncéw Westerplatte 10 Szopienice, tel: 322 569 983.

16.00 - Czwartkowe wyktady dla Seniorow. Grazyna Malek, Roman Nowotarski — droga zycia
artysty. Bilet wstepu 2zt. Budynek gtéwny, Muzeum Historii Katowic, ul. Ks. J. Szafranka 9.
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17.00 — Autorskie spotkanie z Marianem A. Noconiem, promujace wydany w ubiegtym roku
thriller psychologiczny ,,Wszystko sie zmienito”. Filia nr 14 Katowice, Piastow 20, os.
Tysiagclecia tel: 322 542 276

17.30 - BASKA: Lalki motanki. Podczas warsztatéw bedzie mozna samemu wykonaé stowiariska
lalke bez uzycia igty. Bilety 30zt. Dom Polski ,,Ul”, ul. W. Korfantego 38, Bytom.

18.00 - Sztuka na ekranie - Lotto i Berenson - splecione losy. Sladami renesansowego mistrza.
Idealna propozycja dla mitosnikdw kultury, historii i piekna renesansowego malarstwa. Bilet
16zt. Sala Widowiskowo - Koncertowa MUZA im. Wtadystawa Szpilmana, ul. Warszawska 2,
Sosnowiec.

18.00 - Koncert z cyklu OKNO NA MUZYKE - Wiosenne melodie, to cykl koncertow, ktéry otwiera
przestrzen dla mtodych, swiadomych artystycznie wykonawcéw — muzykéw stojagcych u progu
profesjonalnych karier. Wstep wolny, ul. Kopernika 11 Dziat Teatralno-Filmowy.

19.00 - Speed Dating (20 — 35 lat). to wieczér peten kréotkich rozméw jeden na jeden w
klimatycznym barze, gdzie liczy sie pierwsze wrazenie i dobra energia. Bilety: date-me.pl.
Galimatjas, Mariacka 9, Katowice.

19.00 — Organowe Czwartki. W programie Feliks Raczkowski, Johann Sebastian Bach, Ferenc
Liszt. Wykonawca Andrzej Chorosinski. Rezerwacja wejsciowek. Sala Koncertowa Akademii
Muzycznejim. Karola Szymanowskiego w Katowicach, ul. Zacisze 3.

Pigtek 22.05.2026

14.00 - Wielka Majowka z Ubogimi. Grill, konkursy, kawa i herbata. Wstep wolny. Park
Kosciuszki Skwer Katowickich Senior, ul. Mikotowska 32

16.00 - ,Niezapominajki”. Kreatywne warsztaty dla senioréw. Filia nr 27 Katowice, Szarych
Szeregdéw 62 Kostuchna, tel: 322 094 429.

16.00 - Przybij piatki. Zajecia artystyczne da dorostych. Filia nr 11 Katowice, Grazynskiego 47
Koszutka, tel: 322 584 992.

17.00 - Eko-rekodzieto: woskowe Swiece i florenckie zawieszki — warsztaty z Sybillg Pawlas
z Biny przy glajzach. Filia nr 26 Katowice, Goetla 2 Murcki, tel: 322 556 260.

17.00 - Aleja Gwiazd Siatkéwki 2026. 17.00 Butgaria vs Serbia, 20.00 Polska vs Ukraina. Bilety
od 64zt. Kala Spodek

17.00 - Domowy ogrdodek. Warsztaty na ktérych mozna stworzy¢ swoéj wtasny mini ogréodek.
Wstep wolny, obowigzuja zapisy. Miejski Dom Kultury Potudnie w Katowicach, ul. Generata
Zygmunta Waltera-Jankego

17.30 - Oprowadzanie kuratorskie po Galerii plastyki nieprofesjonalnej. Bilet wstepu 10zt.
Muzeum Slaskie, ul. Tadeusza Dobrowolskiego 1 w Katowicach.
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18.00 - Dzien Matki z Kabaretem Grzegorza Poloczka. Jeden z najbardziej rozpoznawalnych i
lubianych artystow slgskiej sceny, wystgpi w Miejskim Domu Kultury, Szopienice — Giszowiec,
Filia nr 2, Plac Pod Lipami 1. Cena biletu: 70 zt do kupienia w Filii nr 2 lub online.

18.00 - Rekolekcje ,,Modlitwa przez taniec”. W programie: konferencje, wspdlna modlitwa:
Eucharystia, adoracja Najswietszego Sakramentu, nauka tancéw do znanych i mniej znanych
piesni chwaty. Osrodek Ks Blachnickiego, Gawrondw 20.

19.00 - Koncert Dyplomantéw w Filharmonii Slaskiej. W programie:Joaquin Rodrigo

— Concierto de Aranjuez na gitare i orkiestre Bernhard Henrik Crusell - Introduction and
Variations na klarnet i orkiestre Johann Georg Albrechtsberger — Koncert na puzon i orkiestre
Ludwig van Beethoven — | Symfonia C-dur op. 21. Bilety dostepne na stronie internetowej
Filharmonii Slaskiej: filharmonia-slaska.eu. Filharmonia Slgska, ul. Sokolska 2 w Katowicach.

19.00 - Wieczér modlitwy i uwielbienia. Kosciét Betania, ul. Gliwicka 267, Katowice.

22.00 - Before W Piekle. Stynne podziemia Spodka. Zagrajg: Glasse, Lili Hauser. Bilety w cenie
60zt w sprzedazy na stronach ebilet.pli biletomat.pl. Piekto, ul. Konfartego 35.

Sobota 23.05.2026

10.00 - Przygody Swinki Peppy. Spektakl peten usmiechu, muzyki i przygéd. Godziny spektakli:
10:00| 13:00| 16:00. Bilety od 49 zt (bilety.swinkapeppanazywo.pl). Patac Mtodziezy Katowice.

11.00 - Wydarzenie koncertowo-warsztatowe dla dzieci od 19 miesiecy do 3 lat z opiekunami.
W czasie koncertu dzieci i opiekunowie znajdujg sie wcentrum wydarzen, sg ,,otoczeni”
dzwiekami. Bilety w cenie 35 zt (pakiet — dziecko plus towarzyszgca osoba dorosta) Sprzedaz
biletow prowadzona bedzie tylko wkasie NOSPR - osobiscie lub pod numerami
telefonu: 32 73 25 312 lub 32 73 25 320. NOSPR plac Wojciecha Kilara 1.

11.00 - EndoKawa. Gosciem spotkania bedzie dr Daniel Kurczynski. Idealna okazja do zadania
pytan specjalisScie, zdoby¢ rzetelng wiedze, spotkac sie w gronie osob, ktére dobrze rozumieja
codziennos$¢ zycia z endometriozg. Liczba miejsc jest ograniczona. Zapisy:
Alina.gliwice@pokonacendometrioze.pl. Z Liscia, ul. Mikotowska 21, Katowice.

11.00- BAJKOWE BAJTLE: Tekturkowe zoo. Warsztaty, gdzie dzieci bedg mogty zrobi¢ zwierzatka
z tektury. Bilety 30zt (dziecko + opiekun), Ztobek Miejski nr 1, ul. Luzycka 6A, Bytom

11.30 - VI Festiwal Miast Partnerskich £aczy nas chleb. Kluski i makaron —w programie
biblioteki m.in. Lotny Antykwariat, zagadki i zabawy dla dzieci. Park Zadole Katowice

11.30 - Byzuch u Ferdynanda, czyli industrialny spacer po Muzeum Slgskim. Podczas spaceru
zostanie opowiedziane jak dziatata kopalnia w swoich latach Swietnosci, a takze zostanag
opowiedziane tajemnice architektury muzeum. Muzeum Slaskie, ul. Tadeusza Dobrowolskiego
1 w Katowicach.

11.30 - Pokemon TCG - Single Prize. 11:00 - otwarcie lokalu, 11:30 - zapisy, 11:40 -
rozpoczecie turnieju, 16:00 - przewidywane zakonczenie turnieju. Wpisowe 30zt. Uzywamy kart
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dopuszczonych w formacie standard z wyjatkiem kart pokemondéw wartych wiecej niz jednag
nagrode (V, Vmax, Vstar, V Union, ex). Dozwolone Proxy! Ulica Kamienna 7, Katowice.

15.00 - Majéwka w Ogrodzie. rodzinny piknik peten radosci, atrakcji dla matych i duzych oraz
wspolnego czasu w zielonej przestrzeni ogrodu przy MDK Bogucice-Zawodzie - Dziat Zawodzie.
UL. Karola Marcinkowskiego 13.

16.00 - Rajza po Muzeum, czyli wystawy state w pigutce. W trakcie zwiedzania zostanag
zaprezentowane najwazniejsze dzieta ze zbioréw Muzeum Slaskiego. Zostana przedstawiona
kolekcja sztuki polskiej od 1800 roku do czasdw wspotczesnych, kolekcja sztuki
nieprofesjonalnej i $laskiej sztuki sakralnej, a takze wystawa poswiecona historii Gérnego
Slaska. Muzeum Slaskie, ul. Tadeusza Dobrowolskiego 1 w Katowicach.

17.00 - Aleja Gwiazd Siatkdwki 2026. 17.00 Serbia vs Ukraina, 20.00 Polska vs Butgaria. Bilety
od 64zt. Kala Spodek.

17.00 - ORLEN Elektronarracje. Koncerty elektroniczne gdzie zagrajg m.in. Fejka, RYSY, Gooral
i Spiety. Bilety dostepne w 2 wersjach, 127,90zt - | pula, 149,90zt - | pula + zwiedzanie Walcowni
Cynku. Muzeum Walcownia, ul. 11 Listopada 50.

17.00 - Shag It Up! Warsztaty taneczne dla tych ktdrzy tanczyli, tariczg lub chcg tanczyé.
Wymagana znajomos$¢ kroku podstawowego. Nie musisz mie¢ swojej pary. Wstep: 30,00 zt /
osoby. Ptatne na miejscu (gotéwka lub BLIKiem). Studio Tarnca Swing City (Sokolska 31),
Katowice.

Niedziela 24.05.2026

9.45 - Zwiedzanie najwiekszych atrakcji na Gérnym Slasku na rolkach. Obowigzkowo sprawne
rolki, kask, ochraniacze. Kazdy uczestnik bierze udziat na wtasng odpowiedzialnosé. Zbioérka:
NOSPR, ul. Wojciecha Kilara 1, Katowice.

10.00 - Warsztaty z gipsu polimerowego. Mozliwos$¢ stworzenia niezwyktych dekoracji do domu
w technice gipsu polimerowego. Kazdy z uczestnikdw wykona samodzielnie 5 drobnych
przedmiotéw uzytkowych w technice gipsu polimerowego (Swieczniki, podktadki, pudeteczka
ozdobne etc.) Bilety 240zt (warsztatownia-katowice.pl). Ulica Technikow 23.

11.30 - Byzuch u Ferdynanda, czyli industrialny spacer po Muzeum Slaskim. Podczas spaceru
zostanie opowiedziane jak dziatata kopalnia w swoich latach $wietnosci, a takze zostanag
opowiedziane tajemnice architektury muzeum. Muzeum Slaskie, ul. Tadeusza Dobrowolskiego
1 w Katowicach.

14.00 - Rekolekcje ,,Modlitwa przez taniec”. W programie: konferencje, wspdlna modlitwa:
Eucharystia, adoracja Najswietszego Sakramentu, nauka tancéw do znanych i mniej znanych
piesni chwaty. Wstep wolny. Osrodek Ks Blachnickiego, Gawrondéw 20.
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16.00 - Rajza po Muzeum, czyli wystawy state w pigutce. W trakcie zwiedzania zostang
zaprezentowane najwazniejsze dzieta ze zbioréw Muzeum Slaskiego. Zostana przedstawiona
kolekcja sztuki polskiej od 1800 roku do czaséw wspotczesnych, kolekcja sztuki
nieprofesjonalnej i $laskiej sztuki sakralnej, a takze wystawa poswiecona historii Gérnego
Slaska. Muzeum Slaskie, ul. Tadeusza Dobrowolskiego 1 w Katowicach.

17.00 - MULTIMEDIALNY WIECZOR ORGANOWY. Wyjatkowy wystep organowy zagrany przez
Tomasza Adama Nowaka. Bilety w cenach 35,00/40,00zt — normalny, 25,00/28,00zt — senior,
28,00zt - szkolny.

18.00 — Marais & Autres - Koncert muzyki francuskiej. W programie: Frangois Couperin, Pierre
Danican Philidor, Marin Marais. Bezptatne wejsciowki do odbioru w Informaciji, tel. 32 77 92 100,
e-mail: informacja@am.katowice.pl. Akademia Muzyczna im. Karola Szymanowskiego w
Katowicach, ul. Zacisze 3.

18.00 - Festiwal Katowice Kultura Natura. Program Ferruccio Busoni Berceuse élégiaque op.
42. Wykonawcy: Deutsche Radio Philharmonie Saarbrlicken Kaiserslautern Arabella
Steinbacher — skrzypce. NOSPR plac Wojciecha Kilara 1.
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